Hier geht’s dem Kropf an den Kragen

Medizin Das Schilddriisenzentrum an der Neu-Ulmer Donauklinik hat es
nun schriftlich, dass dort auf qualitativ hohem Niveau operiert wird

VON RONALD HINZPETER

Neu-Ulm Frauen mit Kropf waren
frither vor allem auf dem Land ein
recht normaler Anblick. In der Nah-
rung fehlte eben das Jod, was wie-
derum die Schilddriise wachsen lief3.
Heute sind die sprichwortlich di-
cken Hilse nicht mehr so hiufig zu
sehen, denn einerseits ist die Jodver-
sorgung iiber entsprechend behan-
deltes Speisesalz besser geworden,
andererseits werden Schilddriisen-
probleme heuer frither erkannt und
entsprechend behandelt. Wenn da-
fiir Medikamente nicht mehr ausrei-
chen, muss der Chirurg zum Skal-
pell greifen und operieren. An der
Neu-Ulmer Donauklinik gibt es da-
fiir Spezialisten, die nun schriftlich
bekommen haben, dass sie hoch-
wertige Arbeit leisten. Im Umkreis
von rund 100 Kilometern gibt es
kein Zentrum, das ein entsprechen-
des Zertifikat besitzt.

Das Schilddriisenzentrum wird
betrieben von den drei Chirurgen
Frank Gansauge, Bertram Poch und
Michael Schwarz, die in ihrer Praxis
in der Silcherstrafie ambulant be-
handeln, doch fiir stationdre Ein-
griffe 15 Betten an der Donauklinik

belegen. Das: Trio besteht aus ehe-
maligen Oberirzten der Ulmer Uni-
Kklinik, die sich 2001 selbststéindig
gemacht haben, zunichst in Illertis-
sen operierten und 2005 in Neu-
Ulm ihr GPS-Zentrum fiir onkolo-
gische, endokrinologische und mini-
malinvasive Chirurgie etablierten.
Wie Michael Schwarz jetzt erklart,
hat sich das Schilddriisenzentrum
einem jahrelangen Qualitdtsprozess

unterzogen, um die sogenannte Zer-
tifizierung zu bekommen, die durch
die Deutsche Gesellschaft fiir Allge-
mein- und Viszeralchirurgie verge-
ben wird. Um dieses Qualitétssiegel
fiir ,,Chirurgie auf hohem Niveau“
zu erlangen, mussten entsprechende
Standards erfiillt werden. Dazu ge-
hort auch eine entsprechend hohe
Anzahl von nachgewiesenen Ein-
griffen. Mehr als 200 Operationen

Das Schilddriisenzentrum in Neu-Ulm ist als Einziges weft und breit zertifiziert wor-
den. Dariiber freuen sich der medizinische Direktor der Kreisspitalstiftung, Andreas

Keller (links) und Michael Schwarz vom Schilddriisenzentrum.
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fithrt das Neu-Ulmer Schilddriisen-

- zentrum durch und nimmt fiir sich

in Anspruch, sich dabei einer mo-
dernen und schonenden OP-Tech-
nik zu bedienen. Das fiihrt nach den
Worten von Schwarz selten zu
Komplikationen. So liege die Nach-
blutungsrate unter einem Prozent.
Bei einer Operation kann auch der
Stimmbandnerv, der hinter der
Schilddriise verlduft, voriiberge-
hend oder gar dauerhaft in Mitlei-
denschaft gezogen werden. Das
komme in Neu-Ulm deutlich selte-
ner vor als im Durchschnitt, die
Rate sei sehr niedrig.

Auch wenn die Zahl der sichtba-
ren Kropfe zuriickgegangen ist,
steigt die Zahl der Schilddriisenbe-
handlungen an. Das liegt laut
Schwarz an verbesserten Diagnose-
methoden: ,,Es werden einfach
mehr Erkrankungen entdeckt.“ Die
sind nach Geschlecht ungleich ver-
teilt. Zu 70 Prozent sind Frauen be-
troffen, nur zu 30 Prozent Ménner.

Andreas Keller, medizinischer
Direktor der Kreisspitalstiftung,
freut sich, dass sich an der Donau-
klinik ein solches Schilddriisenzen-
trum etabliert hat. Das sei wichtig
fiir die Kompetenzbiindelung.




